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Prgve til certificering i Indsatsuddannelse

Mulige C-spgrgsmal som kan indga i den afsluttende prgve i Funktionsuddannelse Indsats

Brandkemi

Hvad kraeves for at en forbraending kan
foregad?

Et breendbart stof, ilt og tilstreekkelig hgj
temperatur

Hvad er en ufuldstaendig forbraending og
hvad dannes primaert?

En forbraending hvor der ikke er nok ilt og
der dannes primaert CO (carbonmonooxid)

Hvad forstds ved overtaendingsfasen?

Overteendingen er den hurtige overgangsfase fra
det tidlige brandforlgb til den fuldt udviklede
rumbrand

Hvad kan der ske hvis der tilfgres Iuft til en
ventilationsstyret brand?

Branden vil tiltage i intensitet

Hvilken risiko kan der vaere forbundet med
at tilfgre luft til en kraftig underventileret
brand?

Der vil kunne ske en MEGET hurtig
antzendelse af rgggasser, eller en
backdraft

Naevn to faremomenter i forbindelse med
ufuldstaendig forbraending

Ved tilfgrsel af ilt kan der forekomme
overtending og Kulilte er giftigt

Hvad er antaendelsesomradet?

Der hvor blandingen mellem ilt og gas er
braendbar (forblandede rgggasser
forekommer oftest ved rgggaseksplosioner,
og kun MEGET sjeeldent ved en rumbrand)

Naevn en typisk rumbrands faser

Det tidlige brandforigb
Overtaendingsfasen
Den fuldt udviklede rumbrand
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Afkglingsfasen

Hvad er de typiske tegn pa en fuldt udviklet
rumbrand?

Alle flader i brandrummet braender, og
flammer star typisk ud af vinduerne
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Hvor kan der opsta fare for en
r@ggaseksplosion i forbindelse med en
rumbrand?

En réggaseksplosion opstar typisk i
tilstgdende rum, hulrum mv., og ikke i
selve brandrummet

Hvad er formalet med brandventilation?

e  Forhindre rgggaseksplosion

o Fjerne rggfaren for evt. indespaerrede
e (Jge sigtbarheden og lette
indtreengningen for rggdykkeren

e  Begraense brandens udbredelse
e  Mindske korrosion

e  Forbedre arbejdsmiljget for regdykkerne

Neevn hovedgrupperne som brandventilation
opdeles i

Naturlig- og mekanisk brandventilation

Hvad forstas ved termisk ventilation af en
brand?

Termisk ventilation udnytter at rgggasserne er
varme og at der er overtryk gverst i bygningen
ved at der ventileres sa hgjt op over branden som
muligt

Beskrive ventilationsmetoder o} Offensiv

o} Kontrolleret offensiv

o] Defensiv

o] Sektionsvis

0 Afstand fra tilluftsabningen
Beskrive opstilling af overtryksventilator? o] Serie-opstilling

o] Parallel-opstilling

Nzevn de personlige vaernemidler ved brug af
overtryksventilation?

Sikkerhedsbriller
Hgrevaern

Hvad forstas ved mekanisk brandventilation?

Ventilation med overtryksventilator, stralergr
eller rggsuger

I hvilken raekkefglge skal tillufts- og fraluftshul
som udgangspunkt etableres i forbindelse med
overtryksventilation af en brand?

Fraluftshul, derefter tilluftshul

Hvilke uhensigtsmaessigheder skal rggdykkeren
vaere opmaerksom pa ved overtryksventilering af
en brand?

Der kan ske en opblusning af branden og dermed
en stgrre brandspredning
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Slukningsteori og- midler

Hvilke hovedgrupper opdeles slukningsmidler i?

Kglende og kveelende

Hvilken slukningsvirkning udnyttes ved direkte
slukning med vand?

Kglende

Hvilken slukningsteknik anvendes ved risiko for
antaendelse af rgggasser?

Afgivelse af vandtage direkte i rgggasserne.

Hvornar bruges teknikken rainbow?

For at stoppe afgasning fra overflader.

Hvordan udfgres indirekte slukning?

Man slukker med spredt strdle/tagestrale pa
det varmeste sted i lokalet i nogle sekunder, i
et delvis lukket rum.

Naevn de 2 typer af tdgesgm

Defense
Attack

Nzevn fire fordele ved at anvende
vand som slukningsmiddel

Stor kglende virkning, forekommer mange
steder, stor kasteleengde og spredning, kan
transporteres over store afstande, ugiftig og
kemisk neutral, vandets damp har kaelende
effekt, billigt

Neevn de personlige veernemidler
ved brug af skaereslukker

- Brandhandsker

- Sikkerhedsbriller/visir

- filtermaske eller fuld
dndedraetsbeskyttelse

Nzevn fire ulemper ved at anvende vand som
slukningsmiddel

Fryser ved 0°C, vandskade iseer i etagebyggeri,
korrosionsskade, vandets vaegt ved slukning af
skibsbrand, elektrisk ledende, vandets damp
kan skade mandskab og evt. indespaerrede

Naevn 2 former for CAFS

vad CAFS
Tgr CAFS

Hvad hedder de 3 forskellige
slukningsteknikker?

Direkte slukning - indirekte slukning - pensling

Hvad betyder A, B, C, D, E og F markningen
pa en handslukker?

A. Faste stoffer
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Vaesker

Gasser

Letmetaller

Elektriske installationer
Fedtbrande

mmo o w

Hvilken slukningsvirkning udnyttes primeert ved
brug af en pulverslukker?

Antikatalytisk effekt (acceptere ogsa at det er
Kvaelende effekt

Nzevn to fordele ved brug af en CO2 slukker

Stor kvaelende virkning og efterlader ingen
skadelige spor efter slukning

Bygningsko

nstruktioner

Nzevn to ulemper ved jern som
bygningsmateriale under brand

Udvides ved opvarmning — styrken reduceres
ved opvarmning - stor varmeledningsevne

Nzevn to egenskaber ved trae som
bygningsmateriale ved brand

Det er braendbart med lav
antendelsestemperatur - Hurtig
brandudbredelse - Indbraendingshastigheden
er konstant - Trae svaekkes direkte i forhold til
indbreendingen

Nzevn to ulemper ved beton som
bygningsmateriale ved brand

Forskydning af betonelementer - afskalling af
daeklag pa jernbeton

Nzevn forskellen mellem konstruktionsbrand og
rumband?

Rumbrand er band i inventar og
beklaedning

Konstruktionsband i hulrum i
bygningskonstruktionen.

Hvad er de 5 sikre tegn pa
sammenstyrtningsfare?

Staerk bortbraending af traeveerk
Udvidelse af staldele

Revner i mure

Afskalning af deeklag pa jernbeton

Forskydning af jernbetonelementer

CBRN og akutte uheld

med farlige stoffer

Naevn fire mader et stof kan vaere farligt pa?

FAtsende - giftigt — brandfarligt -
eksplosionsfarligt
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Hvorfor skal miljgmateriel veere gnistfri?

Der skal kunne arbejdes med materiellet i
eksplosionsfarlige miljger.

Hvad forteeller fareskiltets/-tavlens gverste
felt?

Stoffets farenummer eller stoffets farlige
egenskaber

Hvad forteeller fareskiltets/-tavlens nederste
felt?

Et stofs firecifrede identifikations-nummer
(FN/UN-nummer)

Hvad betyder bogstavet "X” foran et
farenummer?

Stoffet reagerer farligt, hvis det kommer i
kontakt med vand.

Hvor kan kemikaliedykkeren forvente at finde
transportdokumenter?

I forerkabinen pad kgretgjet

Naevn to forhold der ggr, at en person i
kemikalieindsatsdragt, har mindre
indsatstid end en rggdykker

Arbejdet i dragten fgles hardere - der
anvendes luft til kemikalieindsatsdragten
afhaengig af dragttype - der skal veere tid til
tilbagetraekning til rensepunkt og rensning

Hvad er en kemikalieindsatsdragt?

En gasteet totalbeskyttelsesdragt lavet af
gummi, anvendelig med rggdykkerapperat og
overtryk i dragten, anvendelig i
sundhedsskadelige miljger

Hvor opstilles personelrensepunkt?

Pa kanten af omradet for direkte kontakt

Redningsrelateret emner

Hvad er formalet med redningstjenestens 5
stadier?

At redde flest mulige mennesker pa kortest
mulig tid

I hvilke situationer anvendes
redningstjenestens 5 stadier?

Ved stgrre ulykker med mange tilskadekomne

Hvordan udformes
gennembrydningshullet ved
murgennembrydning i en baerende
mur?

Trekantet med hullet stgrst for neden

I hvilke situationer anvendes en
sgjleafstivning?

Hvor en etage truer med at styrte sammen

Hyad er de tre anvendelsesmuligheder for
handbarne stiger?

Adgangsstiger — arbejdsstiger - redningsstiger
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Hvilket arbejde foretages i redningstjenestens
1. stadie?

Opsamling af frit tilgeengelige tilskadekomne
samtidig med en rekognoscering for skadens
art og omfang

Hvilket arbejde foretages i
redningstjenestens 2. stadie?

Befrielse af let tilgaengelige

Hvilket arbejde foretages i redningstjenestens 3.

stadie?

Befrielse af sveert tilgeengelige

Hvilket arbejde foretages i redningstjenestens 4.

stadie?

Eftersggning af savnede personer

Hvilket arbejde foretages i redningstjenestens 5.

stadie?

Afsggning af hele skadestedet

Neevn principperne for opklodsning ved lgft af
byrder

Der opklodses s& stabilt som muligt, og der
opklodses for hver 10 centimeter

Hvorndr skal der bruges falddeemper?

Falddeemperen bruges til faldsikringsudstyret
ved fare hvor at man kan bringes til fald

Hvorndr skal der benyttes faldsikring?

Der skal altid benyttes egnet faldsikringsudstyr
hvor der kan veere fare for et fald, hvis

arbejde i hgjden ikke kan planlaegges pa anden
made

Hvorfor kan der ikke benyttes Y-falddeemper
under en hgjde pd 6,75m og hvad skal bruges i
stedet?

Fordi du rammer jorden, da minimumsfrihgjden
er lig med lineleengde + falddeemper udfoldelse +
sikkerhedsbuffer. Der bruges faldblok i stedet.

Hvilket personligt sikkerhedsudstyr skal baeres
ved brug af motorkaadesav?

Skaerebukser - skaerestgvler — ansigtsskaerm
- hgrevaern - hjelm - arbejdshandsker

Hvilket personligt sikkerhedsudstyr skal
bzeres ved anvendelse af skaereskive?

Indsatsdragt, beskyttelsesbriller, handsker og
hgrevaern. Stgvmaske anvendes tillige ved
skeering i beton og murvaerk (og
trykluftsapparat ved skeering i aluminium og
ved anvendelse i lukkede rum)

Hvilket materiel kan anvendes til Igft af tunge
0g mindre tunge byrder?

Manuelle-, mekaniske- og hydrauliske
lgftevaerktajer

Brandmateriel

Hvad er vandfgringen ved et tryktab pa 1mvs. I
slanger A-, B- og C-slanger?

12001 - 6001 - 200 |
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Hvad hedder det armatur man bruger
forbindelse med udlaegning til stigrar

Stigrgrsstykke

Hvilket udstyr skal der bruges til at lave et
skumangreb

Slanger, tilblander, sugeslange til tilblander,
skumrgr

Hvad bestdr en angrebspakning af?

30m c-slange, stralergr, bespaendinger for
pakningen.

Nzevn fire kvaelende slukningsmidler

Pulverslukker, CO2 slukker, skum og
brandtaeppe

Hvad er slukningsmidlet i CAFS

Vand, Skum, Tryk

Hvad bestar en skaereslukker af

Hgjtrykspumpe, hgijtrykslange, skaerelance,
skaeremiddel (abrasiv)

Brandmandens (rggdykkerens) arbejde

Hvordan kan brandmanden under indsats
reducere risikoen for dehydrering og
varmekollaps?

Tilfore luft til huden ved at lukke dragten op, nar
det er sikkerhedsmaessigt forsvarligt — drikke
vaeske mellem rgg- og kemikaliedykningerne
(minimum /2 I) - holde pause mellem r@g- og
kemikaliedykningerne (minimum /2 t)

Hvad er rggdykkerens personlige
beskyttelsesudstyr?

Indsatsdragt - indsatshjelm - rggdykkerhaette -
indsatsstgvler — beskyttelseshandsker -
rggdykkerapparat - underbeklaedning (efter
producentens anvisninger)

Naevn to ting som forarsager at et
rggdykkerhold gjeblikkeligt skal sgge ud af
bygningen

Ved ordre udefra - ved tegn pa
sammenstyrtningsfare — nar flgjten pa
rggdykkerapparatet lyder

Hvad foretager 2'eren sig ved en
stigrgrsudlaegning?

Sikre stigrgrsventil er lukket - udlaegger
slange fra stigr@grsventil til angrebssted -
hjeelper 1’eren med angrebsslangens
fremfgring og betjening.

Hvad foretager 3'eren sig ved en
stigrgrsudleegning?

Udlaegger B-slange fra pumpe til stigrgr (hgjre
indlgb) - fra stigrgr (venstre indlgb) til pumpe -
sikrer, at ikke anvendte stigrgrsventiler er
lukkede - melder sig hos lederen
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Hvad foretager 3’eren sig ved en
skumudlaegning?

Udlaegger slange(r) fra pumpe til tilblander,
pasaetter skumvaeskeslange og betjener
tilblanderen.

Hvad foretager 4’eren sig ved en B/C
udlaegning med et enkelt C-rgr?

Fremtager "BBB” udstyret
(brandhanestykke, brandhanenggle og B-
slange), udlaegger B-slange og betjener
brandhanen. Derefter melder han sig ved
pumpen.

Hvordan kan brandmanden Igbende forberede
sig pa regdykning og dermed reducere risikoen
for dehydrering og varmekollaps?

Holde sig i god fysisk form - ikke veere
overvaegtig - opretholde vaeskebalance i det
daglige - drikke vaeske pa vej ud til
indsatsen

Hvad forstds ved klasse 1 personer i
forbindelse med redningsarbejdet pa
brandstedet?

Personer, der er direkte truet af flammer
eller rgg, og som ikke selv kan forlade
deres opholdssted. De skal gjeblikkeligt
REDDES

Hvad forstds ved klasse 2 personer i
forbindelse med redningsarbejdet pa
brandstedet?

Personer, der ved en udbredelse af branden
kan blive truet af flammer eller rgg, men som
pa nuvaerende tidspunkt kan bringe sig selv i
sikkerhed. De skal snarest muligt EVAKUERES

Hvad forstds ved klasse 3 personer i
forbindelse med redningsarbejdet pd
brandstedet?

Personer, der ikke og som ikke vil blive
truet af flammer eller rgg, men som pa
anden made kan blive bergrt af branden.
De skal INFORMERES

Hvad er formalet med sporbevaring pa
brandstedet?

At sikre mindst mulig forstyrrelse af
brandstedet i forhold til
brandefterforskningen

Hvorndr bgr regdykkeren tilslutte luft pd
sin maske fgr rggdykkerindsats?

S8 sent som muligt

Hvad forstas ved varmeledning?

Det er nar varmen spreder sig gennem luften
som lyset ville ggre det

Hvad forstas ved varmestraling?

Det er nar varmen spreder sig gennem luften
som lyset ville ggre det
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Hvad forstas ved varmestrgmning?

Det er nar varmen spreder sig gennem
luften saerligt pga. at varm luft stiger

Hvor er det farligt at opholde sig ved brand i
en stdltankvogn?

Ud for tankens ender

Hvornar skal en stige topsikres?

N&r stigen benyttes som arbejdsstige-
/platform

Neaevn 4 advarselssignaler pa
varmeophobning hos rggdykkeren

Traethed - svimmelhed - hovedpine -
kvalme - manglende koncentrationsevne
- slgvhed - virker uklar - dgsig

Hvad er indsatsen over for trykflasker med
oxiderende, brandfarlige eller giftige gasser?

Kgle - lukke - fjerne

Neevn 4 seerlige farer, der kan optraede pa
indsatsstedet?

Bygningskonstruktioners forhold under brand -
trykflasker — radioaktivitet - elektricitet - farlige
stoffer

Neevn 5 iagttagelser som redningsmandskabet
bgr veere opmaerksomme pa under
slukningsarbejde af hensyn til sporbevaring?

Prioritering af slukningsarbejdet - indtreengen pa
brandstedet - unaturlig brandspredning - lugte -
flere arnesteder - brandens laveste punkt -
mgbler og anden inventars placering — elektriske
installationer — forbrugsapparater - indebrzaendte
personer

Hvad er indsatsen over for trykflasker med
inaktive gasser?

Kgle - fjerne

Hvad ggr indsatsen ved skibsbrande vanskelig?

e Vanskelige adgangsforhold
e Manglende ventilationsforhold
e Materialernes varmeledningsevne

Slukningens indflydelse pa skibets stabilitet

Hvilke kontroller skal en rggdykker foretage i
forbindelse med klarggring af et
trykluftsapparat?

Visuel kontrol - indholdskontrol - taethedskontrol
- kontrol af tilbagetraekningssignal
(advarselsflgijte)

Hvordan sikrere du at rggdykkermasken er
teet?

e At maskestropperne et spaendt korrekt.
At laeberne p& masken har direkte kontakt
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e til huden og ikke har og skaeg eller
rggdykkerhaette.

Hvordan kan brandmanden efter indsats reducere
risikoen for dehydrering og varmekollaps?

Tilfgre luft til huden ved at lukke dragten op -
drikke veeske (to | med 0,6 | pr. time)

Hvad er indsatsen over for
trykflaske med acetylen?

Kgle - lukke - fjerne - tgmme. Kontrol af
flaskens temperatur gennemfgres i forbindelse
med naevnte faser

Hvad er minimumsafstanden med samlet strdle
og tagestrale, nar der undtagelsesvis sprgjtes
pa hgjspaendingsledninger?

15 m med samlet strale og 4 - 5 m med
vandtdge

Trykflasker inddeles farvemaessigt i fire
hovedgrupper efter gasindholdet, naevn farver og
tilhgrende gruppe?

Grgn = inaktiv
BI& = oxiderende
Rgd = brandfarlig
Gul = giftig

Hvilken farve har en acetylenflaske?

Rgdbrun krop og skuldre

Hvem varetager den tekniske og koordinerende
ledelse pa skadestedet?

Teknisk ledelse: Redningsberedskabets
indsatsleder Koordinerende ledelse: Politiets
indsatsleder

Hvad bestar startende opkald SINE af

- 2 gange "modtager”

- "Melding”

- "Afsender” (eget kaldenavn)
- "Skift”

Hvad er en SINE Gateway

En radio som opretter en overgang imellem TMO
(Truck mode) og DMO (Direct mode), sa de to
tilstande kan tale sammen

Hvad er en SINE repeater

En radio som modtager og forsteerker SINE
signalet (DMO-tilstand)

Friggrelse af fastklemte i kgretgjer

Neaevn de overordnede faser ved friggrelse af
fastklemte i kgretgjer

e Overblik og sikring af skadested
e Skab adgang
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e Skab plads
e Endelig friggrelse
e Teknisk evaluering

Hvad er formalet med opklodsning af et kgretgj,
hvor der skal foretages friggrelse?

Sikre kgretgjet er stabilt under klipning, saledes
at den fastklemte ikke skades yderligere

Hvilke 3 depoter skal der oprettes ved
friggrelse af fastklemte i kgretgjer?

e Materiel-, personel-, og affaldsdepot

Hvad skal man sgrge for inden der klippes
i en elbil

At batteripakkes sikkerhedsafbryder er
afbrudt

Hvad er forskellen mellem fysisk og
tekniskfastklemt

Fysisk fastklemt kan ikke udtages uden at
klippe i bilen.

Teknisk fastklemt, sidder ikke fysisk klemt, men
klippes udelukkende fri pga. skader som den
uheldsramte har padraget sig.
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