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Kapitel Rggdykkerteknik

Rggdykkerteknik

Generelt

Rggdykning indebarer, at brandmanden tr@nger ind i brendende lokaliteter.
Formalet med denne metode for brandbeka@mpelse er at redde eventuelle

indesp@rrede personer, dyr og vardier samt at bek@&mpe branden.

Fordelen ved indsattelse af rggdykkere til indvendige angreb (i mods@tning
til udvendige angreb) er blandt andet:

* Personredning kan ske i brandens narhed.

* Personredning og slukning kan ske med samme indsats - dette sparer per-
sonel og ressourcer.

* Ved at opsgge branden, slukkes den med et minimum af indsats, hvorved
f.eks. vandskaderne minimeres.

Bygninger i Danmark er - foranlediget af klimaet - forholdsvis tette. Bran-
dens intensitet er blandt andet afh@ngig af lufttilfgrsel, sa angreb med rgg-
dykkere er hensigtsmassigt i en t&t bygning.

Lejligheder er udstyret med mgbler og anden indretning, der i1 vidt omfang
bestar af syntetiske materialer. Det medfgrer ikke alene en stor brandfare,
men nar branden opstar, produceres der store ma@ngder rgggasser. De almin-
deligste fyldningsmaterialer i mgbler skaber hurtigt et hgjt indhold af farlige
gasser, som kan forhindre beboerne i at flygte. Resultatet bliver lokaler med
hgj brandbelastning, men med stabile og relativt tette vegge og dgre, som

indeslutter rgggasser og varme.

Rgggasserne i sig selv er brandbare og kan, hvis de forekommer i tilstreekke-

lig mangde, forarsage overtendinger og meget hgje temperaturer.

Man ma regne med, at personer kan vere i fare bade i den brendende lejlig-
hed og i de tilstgdende lejligheder, der ofte er rggfyldte. Rggdykkere ma der-

for hurtigt treenge frem til branden og pabegynde eftersggning af mennesker.

Kalder- og loftslokaler i beboelsesejendomme er ofte opbevaringssted for
beboernes ekstra mgbler m.m. Normalt behgver man ikke at forudsaette, at
der befinder sig personer i de br@ndende rum, og det giver mulighed for at

pavirke branden pa forskellig made fgr et angreb.

Rggdykning

Rggdykning indeholder tre hovedopgaver: Eftersggning, personredning og
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slukning. Rggdykkerens udrustning, som bestar af indsatsdragt, stgvler,
hjelm, handsker og rggdykkerapparat, vejer ca. 20 - 25 kg. Desuden medfg-

res normalt en vandfyldt slange.

Ved eftersggning skal rggdykkerne ofte kravle og skaffe sig adgang til loka-
ler, som kan medfgre brug af vaerktgj, f.eks. brandgkse.

Ved personredning skal rggdykkerne kunne lgfte, bere eller slebe personer.

Ved slukning skal rggdykkerne forcere med slangen, arbejde med stralergret

og eventuelt bruge verktgj.

For at komme ind til stedet, hvor eftersggningen, personredningen eller sluk-

ningen skal foretages, er det ofte ngdvendigt at passere trapper og stiger.

R@gdykning er et meget fysisk krevende arbejde. De personer, der skal
arbejde som rggdykkere, skal derfor have et godt helbred, vare fysisk sterke
og psykisk stabile. Det er vigtigt, at der jevnligt gennemfgres gvelser, hvor

den enkelte brandmand afprgver egne grenser.

Rggdykkerholdet

Et rggdykkerhold bestar altid af to mand, som gensidigt har ansvaret for hin-

anden.
Arbejdsfordelingen mellem de to rggdykkere er fglgende:
nr. 1: stralergrsfgrer, det er ham, der finder ve;.

nr. 2: lemper efter pa slangen, det er ham, der sgrger for, at der er tilstreekke-
lig slange til nr. 1, sa det bliver lettere for denne at arbejde med stralergret.

Han skal holde gje med retretevejen, ventilationsabninger, dgre m.v.

Rggdykkerne bgr hele tiden have tet kommunikation med hinanden.
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Rggdykkerarbejdet

Allerede ved modtagelse af alarmen bgr rgg-
dykkeren begynde at tenke over, hvordan
indsatsen skal forlgbe. Lyder meldingen pa
ild 1 lejlighed om natten, indebarer det, at der
kan forventes personredning. Meldes der om
brand pa et varksted, kan et problem vere
trykflasker. I fabrikker kan maskiner, kemika-
lier, radioaktive stoffer og mange andre ting
have stor betydning for, hvordan opgaven
skal 1gses.

Skiltningen fortaeller tydeligt, at her er fare

Inden indtr@ngning vurderes bygningen. Hvad anvendes den til? Er det en
beboelsesejendom, et plejehjem, et varksted, en fabrik eller en lagerhal?
Hvilke materialer er den opfgrt af? Er det en betonbygning, en murstensbyg-

ning eller en trebygning?

Man skal se efter, hvor der eventuelt kommer rgg ud af vinduer i forhold til
eventuelle trapper. Hvor stor er bygningen — hgjde, dybde og bredde. Man
skal forsgge at danne sig et billede af, hvordan bygningen er indrettet. I
moderne etagebyggeri er lejligheder over hinanden som regel indrettet ens,

sa man kan danne sig et overblik ved at orientere sig i en tilsvarende lejlig-
hed.

Bygningens anvendelse kan give et fingerpeg om, hvorvidt der er personer,

der skal reddes, og om der er s@rlige farer.

Ved tagbrand skal man undersgge, om der er skorstene, tarne eller lignende,
som eventuelt kan valte. Man skal specielt vare opmarksom pa trukne skor-
stene. At en skorsten er trukken vil sige, at den gar op igennem etagerne et

sted, hvorefter den pa loftet er fort pa skra, sa den gar igennem taget i kippen.

(Se tegning)

Stol af tommer,
der holder —_|
skorstenen

Trukken-
skorsten

Skorstenene kan udggre en fare, fordi det tsmmer, der
stgtter, er breendt vaek.

Pa vej

Observationer ved
ankomst
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Forhold fgr indtraen-
gen pa brandstedet

Placering af brandmure med brandkam kan
give en ide om, hvor stor brandudbredelsen
kan blive. Man skal dog vere opmarksom pa,
at man ikke kan se en eventuel brandkams-
erstatning udefra, medmindre den er afmer-

ket med et skilt.

Brankam

Ved brande i pulterrum i keldre og pé lofter skal man vare opmarksom pa,
at der kan vere opmagasineret trykflasker — f.eks. F-gasflasker fra camping-

vogne. Her er der som regel ingen afmarkning for trykflasker.

I sikker afstand fra bygningen anl@gges trykluftsapparat, hjelm og handsker.
Masken anlegges sa tet pa brandstedet som muligt. De to rggdykkere har
gensidigt ansvaret for hinanden, og man bgr derfor — som kontrol - kaste et
blik pa makkeren og eventuelt hjelpe ham. Inden indtrengning afprgves
stralergret i alle funktioner. Det kontrolleres, at der er vand pa stralergret, og
stralebilledet indstilles pa tage med en vinkel pa ca. 30°. Dette strilebillede
giver en god kastelengde og en rimelig beskyttelse af rggdykkerne. Kun
stralergr, der kan indstilles til bade samlet og spredt strale samt tage, bgr

anvendes ved indvendige slukningsopgaver.

Sidste klarggring Strélergr afprgves og tagen indstilles

I 7
Abning af dgr der gar udad. Abning af dgr der gir indad.
Nr. 2 er dekket af dgr. Nr. 1 sidder klar med stréle- Nr. 2 er dekket af vaeg. Nr. 1 sidder med stralergret.

rgret.

Nar rggdykkerne abner dgre for at trenge ind i et rggfyldt lokaler, er det vig-



Kapitel Rggdykkerteknik

tigt, at dette sker under iagttagelse af stor forsigtighed. Ved tilfgrsel af luft
kommer de brandbare rgggasser maske inden for antendelsesomradet, og
ved en eventuel antendelse kan der komme en stikflamme. Det er derfor vig-

tigt at vere dekket af dgren eller vaeggen.

Nr. 1 skal vere parat til at gribe ind, hvis en antendelse skulle ske, eller hvis
der er tegn pa antendelse af rgggasser. Efter abningen af dgren skal begge
rggdykkere hurtigt ind og vk fra dgrabningen.

Se haftet "Brandforlgb”.

Selvom der ikke ses rullende rgggasser i dgrabningen, kan der alligevel vere

risiko for ant@ndelse af rgggasser.

Efter indtreengen skal rggdykkerne derfor — i fgrste omgang — kun sa langt
ind, at de er vak fra dgrabningen, og nr. 1 skal huske at give plads, sa nr. 2
ogsi kan komme vak fra dbningen. Arsagen er, at hvis der sker en antzn-
delse af rgggasser pa dette tidspunkt, vil flammerne sgge at komme ud af
dgrabningen. Rggdykkerne skal ikke lengere ind, end at de kan danne sig et
overblik over lokaliteten og eventuelt se, hvor det brender, hvad der braen-

der, og ikke mindst om de umiddelbart kan fa gje pa personer i rummet.

Overblikket giver ogsa et fingerpeg om, hvilken teknik der skal anvendes:
* Direkte slukningsteknik

* Indirekte slukningsteknik
* Kgling af rgggasser

* Pensling

se haftet ”"Slukningsteknik og stralergr”.

Grundlaggende regler for bevagelse pa brandstedet

Rggdykkerne bevager sig ved at ga, kravle eller krybe - afha@ngigt af forhol-
dene. Bevaegelse skal ske under udvisning af den stgrste forsigtighed. Hvis
man gar oprejst, skal vegten legges pa det bageste ben, medens det forreste
ben sgger efter sikkert fodfeste for kroppens vagt. Hvis man kravler eller
kryber, foler man med oversiden af handen, sdledes at man ikke kommer til

at lukke handen omkring f.eks. en strgmfgrende ledning.

Under fremrykningen skal begge rggdykkere have fat i slangen — den viser
vej ud.

I en eftersggningssituation skal man vere opmerksom péa brandens udvik-

Indtrzengen pa
brandstedet

Eftersggningsteknik






