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Status på dødsbrande 2025 
Den nationale forebyggelsesstrategi fra 2017 pegede bl.a. på, at et løbende mål og fokusom-
råde for redningsberedskabet er, at færre skal omkomme i brand. Beredskabsstyrelsen moni-
torerer derfor løbende udviklingen i antallet af dødsbrande i Danmark.

I 2025 omkom i alt 54 personer i 51 dødsbrande, hvilket er 3 omkomne og 3 dødsbrande mere 
end i 2024, hvor der var 51 omkomne og 48 dødsbrande, som det fremgår af figur 1. 

Mænd er igen i 2025 overrepræsenteret i dødsbrandsstatistikken blandt de omkomne i brand. I 
2025 var 70 % af de omkomne mænd, hvilket er mere end gennemsnittet for de seneste 10 år, 
hvor 63 % af de omkomne var mænd. 

Personer på 55 år eller derover udgør stadig den største gruppe, idet de udgjorde 85 % af de 
omkomne. Det er et stykke over gennemsnittet for de seneste 10 år på 76 %. 

Rygning er fortsat den primære årsag til de utilsigtede dødsbrande. I 2025 er det ca. halvdelen 
af de oplyste brandårsager. 

Der har i 2025 været 5 tilsigtede dødsbrande (selvmord eller påsat brand) med i alt 7 omkomne. 
Dette er en mindre end i 2024, hvor der var 8 omkomne.
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Figur 1: Omkomne og dødsbrande, 2016-2025. Der kan være flere omkomne i én dødsbrand.



FAKTAARK 2026

Figur 2: Antal omkomne i brand pr. 100.000 indbyggere, 2006-2025 inkl. Selvmord og påsatte brande
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Definitioner

Dødsbrand: 	 En brand der fører til, at en eller flere personer omkommer.

Branddød: 	 En person der omkommer under brand eller senest 30 dage efter branden 
som følge af brandpåvirkning - typisk røgforgiftning eller forbrænding.

Utilsigtet dødsbrand: 	 En dødsbrand, der er startet som følge af en tilsigtet menneskelig handling, 
svigt af elektrisk udstyr eller en udefrakommende årsag 

Tilsigtet dødsbrand: 	 En dødsbrand der er påsat af enten den omkomne selv  
eller en anden person med henblik på at starte en brand.

Nedadgående tendens i Norden
I de nordiske lande ses der generelt en nedadgående tendens i dødsbrande opgjort ift. be-
folkning, jf. figur 2.

I 2025 var der 0,90 omkomne i Danmark pr. 100.000 indbyggere. Danmark ligger lavere end 
Finland, men højere end Sverige og Norge, opgjort i antal omkomne pr. 100.000 indbyggere i 
dødsbrande i 2025. 

Norge har gennem de seneste mange år være landet med færrest omkomne pr. 100.000 ind-
byggere, mens Finland har haft flest. Mellem Danmark og Sverige har det varieret år for år.  


